
 

 

 

 

「小さな一歩が未来を変える 」 
ダイアベティス（糖尿病）について、各分野の専門家が皆さんの相談や質問にわかりやすくお答えします。 

ダイアベティス（糖尿病）でない方も大歓迎！ どなたでもお気軽にご参加ください！ 

             開催概要 

日時：2026 年 11 月 29 日（日曜日） 

スケジュール： 

o 12:30～ ｜ 受付開始 

o 13:00～15:00 ｜ 各コーナーによる相談・展示等 

o 15:00～16:00 ｜ 講演会 

＊参加費：無料      ＊お申込み：予約不要（当日受付が必要です） 

    開催場所 ： 小倉第一病院 

住所：北九州市小倉北区下到津 1-12-14 電話番号：093-582-7730 

    お願い：感染予防のため、館内ではマスクの着用をお願いいたします。 

 

    各コーナーによる相談・展示等（13:00～15:00） 

●測定コーナー： 身長・体重・血圧・血糖測定  ｜ 血管年齢・骨密度測定 

●専門医相談：医師による相談 ｜ 眼科医による相談・眼底写真撮影（※先着 30 名） 

●専門相談コーナー：◎栄養コーナー ◎歯科コーナー  

◎靴相談コーナー ◎いびき・無呼吸・睡眠コーナー 

◎北九州 CDE 相談コーナー（栄養・薬・運動・検査） ◎ JADEC 福岡北九州懇和会コーナー 

    講演会（15:00～16:00） 

『 肥満と糖尿病の関係は？―正しく知ろう「肥満症」という病気―』 

講師：的場 ゆか 先生 （JCHO 九州病院 内分泌代謝内科 診療部長） 

 

主催：第 52 回北九州市民ダイアベティスフォーラム実行委員会 

共催：北九州市 北九州市医師会 北九州市歯科医師会 北九州糖尿病研究会  

福岡県栄養士会北九州支部  福岡県看護協会北九州支部 JADEC 福岡北九州懇和会 北九州ＣＤＥの会 

後援：福岡県臨床衛生検査技師会 

第52回北九州市民ダイアベティスフォーラム 
（北九州市民糖尿病教室） 

JADECマスコットキャラクター「マールくん」 

会場アクセス 


